
 

Literatur Empfehlungen  

Kinder- und Jugendbücher: 

 

• Smee (2006): Gesichter machen 

Für Kinder ab 2 Jahre, Donna Vita Verlag. 

 

• Brownjohn (2007): Zittern, Bibbern, Schüchtern sein. Angst kennt jeder, 

Groß und Klein 

Für Kinder ab 3 Jahre, Donna Vita Verlag. 

 

• Kolloch/ Zöller (2007): Stopp, das will ich nicht! Vorlesegeschichten vom 

Nein sagen und Grenzen ziehen 

Für Kinder ab 3 Jahre, Ellermann Verlag. 

 

• Fiske (2019): Alle haben einen Po 

Für Kinder ab 3 Jahre, Hanser Verlag. 

 

• Frey/ Gotzen-Beek (2003): Jetzt ist Schluss, ich will keinen Kuss! 

Für Kinder ab 3 Jahre, Loewe Verlag. 

 

• Schreiber-Wicke (2002): Der NEINRich 

Für Kinder ab 4 Jahre, Donna Vita Verlag. 

 

• Löffel/ Maske (2005): Ein Dino zeigt Gefühle 

Für Kinder ab 4 Jahre, Donna Vita Verlag. 

 

• Braun/ Wolters (2006): Melanie und Tante Knuddel 

Für Kinder ab 5 Jahre, Mebes & noack Verlag. 

 

• Serres (2013): Ich bin ein Kind und ich habe Rechte 

Für Kinder ab 5 Jahre, Nord Süd Verlag. 

 

• Lazik/ Sönnichsen (2007): Nein! Nein! Ich steig in kein fremdes Auto ein! 

Für Kinder ab 5 Jahre, Coppenrath Verlag. 

 

• ProFamilia (2020): Mein Körper gehört mir 

 

Für Kinder ab 5 Jahre, Loewe Verlag. 

 

• ProFamilia (2012): Mein erstes Aufklärungsbuch 

Für Kinder ab 5 Jahre, Loewe Verlag. 



 

 

• Mönter/ Wiemers (1999): Küssen nicht erlaubt 

Für Kinder ab 6 Jahre, Kerle im Verlag Herder. 

 

• Lavoyer/ Balke (2023): Ist das okay? Ein Kinderfachbuch zur Prävention 

von sexualisierter Gewalt 

Für Kinder ab 6 Jahre, Mabuse Verlag. 

 


