
 

 

 

  

Fortbildungen 
Januar – April 2024 

Dreistündige 



 

Referentin Lisa Uhlig, Wildwasser Marburg e.V. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Fortbildung zu „Sexuelle Übergriffe durch Kinder“ 

 

Sexualität ist ein Lebensthema – von 

Anfang an! Die Entwicklung durchläuft 

dabei unterschiedliche Phasen, die jeweils 

von eigenständigen Aufgaben und 

Herausforderungen geprägt sind. 

Experimentierfreudigkeit, Grenzverletz-

ungen und auch sexuelle Übergriffe 

können da zum Thema werden. Das Ziel 

der Fortbildung ist es, Wissen zum Thema 

sexuelle Verhaltensweisen, Grenzverletz-

ungen und sexuellen Übergriffen zu 

vermitteln, Präventions- und Interven-

tionsmöglichkeiten aufzuzeigen und Raum 

für kollegialen Austausch zu schaffen. Das 

Angebot richtet sich dabei an alle 

Fachkräfte die mit Kindern im Alter von 0-

10 Jahren arbeiten.  

 

Inhalte 

• Psychosexuelle Entwicklung von Kindern 

• Sexuell auffälliges Verhalten 

• Grenzverletzungen und Übergriffe unter 
Kindern  

• Risiko- und Schutzfaktoren  

• Folgen für die betroffenen Kinder und 
Bezugspersonen 

• Begleitung der betroffenen Personen 

• Interventions- und 
Präventionsmöglichkeiten 

Termine 

Dienstag, der 06.02.2024 von 9 – 12 Uhr 

Präsenz-Veranstaltung in den Räumlichkeiten von 

Wildwasser Marburg e.V. 

Anmeldung und Teilnahmegebühr: 

Anmeldung per Mail unter uhlig@wildwasser-marburg.de. 

Geben Sie bei der Anmeldung Ihren vollständigen Namen und eine Rechnungsadresse an. 

 

Die Teilnahmegebühr beträgt 69 € pro Person, 60 € ermäßigt für Studierende und Auszubildende. 

 

mailto:uhlig@wildwasser-marburg.de


 

Referentin Maj Walter, Wildwasser Marburg e.V. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortbildung zu „Mediatisierte sexualisierte Gewalt“ 

 

Digitale Medien sind ein zentraler 

Bestandteil der Lebenswelt von 

Jugendlichen und bieten eine Vielzahl an 

Möglichkeiten zu kommunizieren, sich 

auszuprobieren und zu lernen. Doch Social 

Communities, App-Nutzungen, Chats etc. 

bringen auch viele Stolpersteine und 

Gefahren mit sich. Ein Risiko kann 

sexualisierte Gewalt sein. Das Ziel der 

eintägigen Fortbildung ist es, Basiswissen 

zum Thema sexualisierte Gewalt mittels 

digitaler Medien zu vermitteln, 

Präventions- sowie Interventions-

möglichkeiten aufzuzeigen und Raum für 

kollegialen Austausch zu schaffen. Das 

Angebot richtet sich an pädagogische 

Fachkräfte, die mit Kindern und 

Jugendlichen arbeiten. 

Inhalte 

• Mediennutzungsgewohnheiten von 
Kindern und Jugendlichen  

• Formen von mediatisierter sexualisierter 
Gewalt 

• Täter:innen und strategisches Vorgehen 

• Rechtslage  

• Präventions- und 
Interventionsmöglichkeiten  

Termine 

Es gibt die Möglichkeit sich für einen Online- oder Präsenz-

Termin anzumelden. 

Online-Termin: Mittwoch, der 21.02. von 9 – 12 Uhr 

Zoom-Zugangs-Link wird bei Anmeldung per Mail verschickt. 

Präsenz-Termin: Mittwoch, der 6.03. von 9 – 12 Uhr  

in den Räumlichkeiten von Wildwasser Marburg e.V. 

Anmeldung und Teilnahmegebühr: 

Anmeldung per Mail unter walter@wildwasser-marburg.de. 

Geben Sie bei der Anmeldung Ihren vollständigen Namen, eine Rechnungsadresse und an welchem der 

beiden Termine Sie teilnehmen möchten, an. 

Die Teilnahmegebühr beträgt 69 € pro Person, 60 € ermäßigt für Studierende und Auszubildende. 

 

mailto:walter@wildwasser-marburg.de


 

Referentin Lisa Uhlig, Wildwasser Marburg e.V. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Fortbildung zu „Sexuelle Übergriffe durch Jugendliche“ 

 

Sexualität ist ein Lebensthema – von 

Anfang an! Die Entwicklung durchläuft 

dabei unterschiedliche Phasen, die jeweils 

von eigenständigen Aufgaben und 

Herausforderungen geprägt sind. 

Insbesondere die Pubertät ist eine 

komplizierte Phase, die von vielen Fragen 

und Unsicherheiten geprägt ist. Das Ziel 

der Fortbildung ist es, Wissen zum Thema 

sexuelle Verhaltensweisen, Grenz-

verletzungen, sexuellen Übergriffen und 

sexuellen Straftaten zu vermitteln, 

Präventions- und Interventionsmöglich-

keiten aufzuzeigen und Raum für 

kollegialen Austausch zu schaffen. Das 

Angebot richtet sich dabei an alle 

Fachkräfte die mit Jugendlichen im Alter 

von 11 -21 Jahren arbeiten.  

 

Inhalte 

• Jugendsexualität 

• Sexuelle Grenzverletzungen, Übergriffe 
oder Straftaten durch Jugendliche  

• Risiko- und Schutzfaktoren  

• Folgen für die Betroffenen  

• Symptome und Delikt  

• Interventions- und 
Präventionsmöglichkeiten 

Termine 

Dienstag, der 20.03.2024 von 9 – 12 Uhr 

Präsenz-Veranstaltung in den Räumlichkeiten von 

Wildwasser Marburg e.V. 

Anmeldung und Teilnahmegebühr: 

Anmeldung per Mail unter uhlig@wildwasser-marburg.de. 

Geben Sie bei der Anmeldung Ihren vollständigen Namen und eine Rechnungsadresse an. 

 

Die Teilnahmegebühr beträgt 69 € pro Person, 60 € ermäßigt für Studierende und Auszubildende. 

 

mailto:uhlig@wildwasser-marburg.de


 

Referentin Lisa Uhlig, Wildwasser Marburg e.V. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fortbildung zu „Trauma, und dann? Trauma im Kontext 
von sexualisierter Gewalt“ 

 

In dieser Fortbildung werden trauma-

pädagogische Grundhaltungen mit 

dem inhaltlichen Schwerpunkt 

„Trauma durch sexualisierte Gewalt im 

Kindes- und Jugendalter“ vermittelt. 

Es werden Konzepte und Methoden 

betrachtet, die Kinder und Jugendliche 

darin unterstützen können, eine 

Sicherheit, Verbindung und Vertrauen 

zu sich, anderen und der Welt 

zurückzugewinnen. Sowie sie in ihrem 

Aufwachsen und auch im Umgang mit 

der erlebten Gewalterfahrung zu 

begleiten. 

Inhalte 

• Grundkenntnisse zum Thema Trauma, 
Traumafolgen, Bewältigungsstrategien 
nach Gewalt 

• Traumapädagogische 
Interventionsmöglichkeiten 

• Was passiert im Körper und 
Nervensystem nach einem Trauma? 

• SOS- Übungen und 
Regulationsmethoden 

• Retraumatisierung minimieren und 
vermeiden 

Termine 

Dienstag, der 23.04.2024 von 9 – 12 Uhr 

Präsenz-Veranstaltung in den Räumlichkeiten von 

Wildwasser Marburg e.V. 

Anmeldung und Teilnahmegebühr: 

Anmeldung per Mail unter uhlig@wildwasser-marburg.de. 

Geben Sie bei der Anmeldung Ihren vollständigen Namen und eine Rechnungsadresse an. 

 

Die Teilnahmegebühr beträgt 69 € pro Person, 60 € ermäßigt für Studierende und Auszubildende. 

 

mailto:uhlig@wildwasser-marburg.de

